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Resumo

Este trabalho tem como objetivo basico despertar o interesse do
professor em desenvolver uma aprendizagem autbnoma com 0s seus
alunos. A pesquisa é bibliogréfica e visa contribuir com os educadores,
apresentando uma andlise de uma das etapas do desenvolvimento

moral da crianga, que é a autonomia. Nosso objetivo mais especifico é
identificar préticas pedag6gicas e/ou agfes docentes que contribuem
diretamente para o desenvolvimento da autonomia da crianca pré-
escolar.

Palavras-chave: autonomia, educagéo infantil, aprendizagem.

1. Introducao

Autonomia sem liberdade ndo existe. Liberdade com limites ndo € liberdade. Educagdo
sem autonomia ndo € educagdo, porque a educacao implica na possibilidade de reflexdo, e ndo
da para refletir sem autonomia, porque areflexdo € livre e sem limites. Por isso mesmo, Piaget
dizia que um dos principais objetivos da educacdo € a formacdo de homens “criativos,
inventivos e descobridores’, de pessoas criticas e ativas, e na busca constante da construcéo da
autonomia.

E possivel educar para a autonomia, respeitando-se as normas de convivéncia social e
respeitando o proximo e seus limites, sem se viver em um anarquismo € nem Sernos
robotizados. Afinal, em busca da autonomia, estamos buscando o desenvolvimento da pessoa
em s e da propria sociedade.

Este trabaho faz, primeiramente, algumas consideracbes sobre a autonomia, numa
abordagem tedrica, seus conceitos e suas caracteristicas, enfatizando, principamente, o

comportamento cooperativo e as idéias de Jean Piaget, estudioso dedicado ao tema.
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Na sequéncia, referimo-nos a autonomia no contexto dos Pardmetros Curriculares
Nacionais e 0 desenvolvimento moral da crianga em que se busca atingir autonomia, baseada
na capacidade de avaliar os aspectos de um fato, julgar e decidir de forma sensata.

No decurso do trabalho, pesquisamos a autonomia como objetivo na educagdo, o papel
da escola, que pode intensificar o poder que tem de formar cidaddos autdbnomos.

O pendltimo capitulo refere-se ao envolvimento das criancas com a elaboragéo de
regras, demonstrando que inventando e, por vezes, reinventando ou aperfeicoando regras ja
estabel ecidas, elas adquirem maior compreensdo das hormas morais, pois as reelaboram numa
linguagem propria, que faz mais sentido para elas.

Em contrapartida, no dltimo capitulo, fazemos referéncia acerca da postura do
educador, uma vez que é este o fator principa e que deve ser constantemente refletido e
avaliado quando se objetiva educar para a autonomia. A relacdo entre educadores e educandos
depende, essencialmente, da maneira como essa relagdo é proposta e vivenciada, ou segja, a
postura do educador fundamenta a relacdo, a praxis da mesma.

| — Autonomia: das origens ao enfoque Piagetiano

Conforme o dicionario de filosofia Abbagnano (1982):

“ Autonomia: termo introduzido por Kant para designar a independéncia da vontade
em relacéo a todo sujeito ou objeto de desejo e a sua capacidade de determinar-se
em conformidade com uma lei propria, que é a da razdo. A autonomia € contraposta
por Kant a heteronomia pela qual a vontade é determinada pelos objetos da

faculdade de desejar” .

O termo autonomia foi introduzido pelo filésofo demédo Immanuel Kant (1724-1804),
especificamente em sua obra Critica da Razdo Pura. Segundo Werri e Ruiz (2001), nas
ciéncias sociais em geral, o conceito de autonomia € designado em funcdo da construgéo
kantiana do principio categorico. Imagina-se que tal conceito foi introduzido por Kant para
designar a independéncia de vontade em relacdo a todo desgjo ou objeto de desgjo e a sua
capacidade de determinar-se em conformidade com uma lei propria, que é a da raz&o. Noutras

palavras, segundo Kant, a autonomia da vontade é a propriedade mediante a qual a vontade

constitui uma lei por S mesma. Se uma pessoa ou ingtitui¢do € determinada por algo alheio a
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sua vontade, devido a uma coagdo externa entdo estamos no campo da dependéncia, da
heteronomia.

O pensamento de Kant repercutiu profundamente nas Ciéncias Humanas, nascentes no
seculo XI1X. Essa influéncia também estd documentada nos estudos de Jean Piaget sobre o
desenvolvimento da moralidade, onde ele retoma os conceitos de autonomia e heteronomia
Sua obra “O julgamento mora da crianca’ (1932) ainda hoje exerce grande influéncia na
educacdo brasileira

Jean Piaget (1978) discute com muito cuidado a questdo da autonomia e do seu
desenvolvimento. Segundo o autor, a autonomia ndo estd4 relacionada com isolamento
(capacidade de aprender sozinho erespeito ao ritmo préprio — escola comportamentalista); na
verdade, ele entende que o florescer do pensamento auténomo e 16gico-operatorio é paraelo
ao surgimento da capacidade de estabelecer relagcdes cooperativas. Quando 0s agrupamentos
operatérios surgem com as articulagfes das intuicles, a crianga torna-se cada vez mais apta a
agir cooperativamente.

No entender de Piaget, ser autbnomo significa estar apto a cooperativamente construir
0 Sistema de regras morais e operatérias necessarias a manutencao de relagdes permeadas pelo
respeito mutuo.

De acordo com Kesselring (1993), Jean Piaget caracterizava:

“ Autonomia como capacidade de coordenacdo de diferentes perspectivas sociais
com o pressuposto do respeito reciproco” .

Para Piaget, a congtituicdo do principio de autonomia se desenvolve da
autoconsciéncia. No inicio, a inteligéncia esta calcada em atividades motoras, centradas no
proprio individuo, numa relacio egocéntrica de si para s mesmo. E a consciéncia centrada no
eu. E o estado de anomia. A consciéncia dorme, diz Piaget, ou é o individuo da no-
consciéncia. No desenvolvimento e na complexificagdo das agdes, o individuo reconhece a
existéncia do outro e passa a reconhecer a necessidade de regras, de hierarquia, de autoridade.
O controle esta centrado no outro. O individuo desloca o eixo de suas relaces de s para o
outro, numa relacdo unilateral, no sentido ent&o da heteronomia. A verdade e a decisdo estéo
centradas no outro, no adulto. Neste caso a regra € exterior ao individuo e, por consequiéncia,

sagrada. A consciéncia é tomada emprestada do outro. Toda consciéncia da obrigacdo ou do
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cardter necessario de uma regra supde um sentimento de respeito a autoridade do outro. Na
autonomia, as leis e as regras sd0 opgdes que o sujeito faz na sua convivértia social pela
autodeterminacdo. Para Piaget, ndo € possivel uma autonomia intelectual sem uma autonomia
moral, pois ambas se sustentam no respeito matuo, o qual, por suavez, se sustenta no respeito
as proprio e reconhecimento do outro como ele mesmo.

A fdta de consciéncia do eu e a consciéncia centrada na autoridade do outro
impossibilitam a cooperagdo em relacdo a0 comum, pois este ndo existe. A consciéncia
centrada no outro anula a agdo do individuo como sujeito. O individuo submete-se as regras, e
praticaas em funcdo do outro. Segundo Piaget este estégio pode representar a passagem para
o nivel da cooperagdo, quando, na relacdo, o individuo se depara com condigdes de

possibilidades de identificar 0 outro como ele mesmo e ndo como s proprio. (Piaget, 1978).

“Na medida em que os individuos decidem com igualdade — objetivamente ou
subjetivamente, pouco importa —, as pressoes que exercem uns sobre os outros se
tornam colaterais. E as intervengBes da razio, dependem, precisamente, dessa
cooperacdo progressiva. De fato, nossos estudos tém mostrado que as normas
racionais e, em particular, essa norma téo importante que é a reciprocidade, ndo
podem se desenvolver sendo na e pela cooperacdo. A razdo tem necessidade da
cooperacdo na medida em que ser racional consiste em ‘se’ situar para submeter o
individual ao universal. O respeito mituo aparece, portanto, como condi¢do
necessaria da autonomia, sobre o seu duplo aspecto intelectual e moral. Do ponto de
vista intelectual, liberta a crianca das opinides impostas, em proveito da coeréncia
interna e do controle reciproco. Do ponto de vista moral, substitui as normas da
autoridade pela norma imanente & prépria agdo e a proépria consciéncia, que é a

reciprocidade na simpatia” . (Piaget, 1977).

Seguidora de Piaget, Kamii (1990), afirma

“ A esséncia da autonomia é que as criangas se tornam capazes de tomar decisdes
por elas mesmas. Autonomia ndo € a mesma coisa que liberdade completa.
Autonomia significa ser capaz de considerar os fatores relevantes para decidir qual
deve ser o melhor caminho da agdo. Nao pode haver moralidade quando alguém
considera somente 0 seu ponto de vista. Se também consideramos o ponto de vista
das outras pessoas, veremos que ndo somos livres para mentir, quebrar promessas

ou agir irrefletidamente” .
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Kamii também coloca a autonomia em uma perspectiva de vida em grupo. Para ela, a
autonomia significa o individuo ser governado por s proprio. E o contrério de heteronomia,
gue significa ser governado pelos outros. A autonomia significa levar em consideragdo os
fatores relevantes para decidir agir da melhor forma para todos.

Buscando centrar o termo autonomia na realidade educacional atual, encontramos
informacbes valiosas em publicacbes do Ministério da Educacdo. De acordo com os

Parametros Curriculares Nacionais, em seu volume introdutério:

“ a autonomia € tomada ao mesmo tempo como capacidade a ser desenvolvida pelos

alunos e como principio didatico geral, orientador das préticas pedagdgicas (...).
Uma opgao metodoldgica que considera a atuagdo do aluno na construgdo de seus
proprios conhecimentos, valoriza suas experiéncias, seus conhecimentos prévios e a
interacdo professor-aluno e aluno-aluno, buscando essencialmente a passagem
progressiva de situagdes em que o aluno é dirigido por outrem a situagdes dirigidas
pelo proéprio aluno” .(2001).

Il — Autonomia e os Parametros Curriculares Nacionais

De um modo gera, o termo autonomia, em relacdo aos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCN), é tomado a0 mesmo tempo como capacidade a ser desenvolvida pelos
alunos e como principio que norteia a atividade didéti co- pedagdgica.

Para a consecucao dos objetivos propostos, implica necessariamente que se pratique
durante todo O processo ensino-aprendizagem, pois ndo € possivel desenvolver uma
capacidade sem exercéla. A partir dessa afirmativa podemos dizer que a didatica é um
instrumento de fundamental importéncia no desenvolvimento da autonomia, na medida em
gue possibilita e molda as relagbes que se estabelecem entre educadores e alunos, entre o
conhecimento que constroem durante as atividades que realizam e a instituicdo escolar, ou
sga, para que o aluno possa refletir, participar e assumir responsabilidades é necessario que
ele estgia incluso num processo educativo que valorize essas agoes.

Podemos entéo afirmar, diante do exposto, que é este o sentido de autonomia enquanto
principio didatico geral que se propde nos PCN: autonomia como uma opc¢do metodol bgica
gue leva em conta a atuacdo do aluno na construgdo de seus proprios conhecimentos, valoriza

suas experiéncias, seus conhecimentos prévios e a interacdo professor-aluno e aluno-auno, na
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busca da transferéncia paulatina do aluno de uma situagdo em que ele é dirigido por outrem
para uma situagdo em que ele tenha condic¢des de se autodirigir.

Dotar o auno de capacidade de posicionar-se, elaborar projetos pessoals, participar
comunicativa, cooperativa e coletivamente da vida em sociedade € o objetivo precipuo do
processo educativo. Isto €, por autonomia entende-se uma relacdo emancipada, integra, com as
mais variadas dimensdes da vida, 0 que envolve aspectos intelectuais, morais, afetivos,
sociais, politicos, entre outros.

Cabe sdlientar que, ainda que a autonomia receba destaque na escola de hoje (a0 menos
naretodrica), ela ndo ocorre concretamente sem o desenvolvimento de uma autonomia moral, a
gual podemos denominar de “capacidade ética’ e uma autonomia emociona. Ambos remetem
aidéias de auto-respeito, respeito mutuo, seguranca e sensibilidade.

Assim como no desenvolvimento de qualquer outra capacidade, a aprendizagem de
determinados procedimentos, atividades e condutas que dizem respeito as interacOes sociais, a
resolucdo de problemas e conflitos, cuidados com a salde, sdo os instrumentos efetivos para a
construcdo da autonomia. Estes instrumentos podem ser franqueados pela escola, umavez que
constituem um objeto de aprendizagem escolar. Portanto, a escola pode ensinar os alunos de
maneira plangada e sistemética, criando situagdes em que eles, paulatinamente, tornem-se
cada vez mais autbnomos. Para tanto, é de suma importancia que, desde as séries iniciais, 0
projeto pedagdgico esteja voltado para a busca e aproximacdo desta meta.

E essencial esclarecer que o desenvolvimento da autonomia, além de depender dos
suportes intelectuais e emocionais, depende também do suporte material. Umavez que € desde
as séries iniciais que se deve buscar a autonomia, o papel do professor deve ser efetivo na
definicdo desses suportes. Outro aspecto de grande relevancia é o trabalho individual, assim
como o coletivo e o cooperativo, No processo de busca da téo almejada autonomia.

Contudo, é importante salientar que a autonomia ndo € um estado psicolégico geral,
que uma vez atingido, estgja garantido em qualquer situacdo, isto €, uma pessoa pode ter
autonomia para atuar numa determinada situacdo, e numa outra, esta autonomia pode lhe
faltar. Isto ocorre pelo fato de o cotidiano implicar em estabelecer relagbes de
democracia/poder em variadas situagcBes. Portanto, é necessario que a escola busque os

diferentes campos de atuagéo da vida cotidiana, ajudando os alunos a desenvolver e alcancar
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uma postura autbnoma, que somente serd alcangada mediante préticas sistematicas ao longo de
toda a escolaridade. Para tanto, é necessario buscar fontes que expressem claramente como
esse processo de desenvolvimento da autonomia ocorre, visando uma intervencéo docente

pertinente e adequada a esse desenvolvimento.

11 —O desenvolvimento moral da crianca
Autonomia é sinbnimo de autogoverno, ou sgja, € a submissdo voluntaria do individuo
aumaformade disciplina, de conduta que ele proprio elabora e adapta a sua personalidade.

De acordo com Nogueira e Pil&o (1998):

“No desenvolvimento infantil, gradualmente a crianga se torna mais autdbnoma; pelo
menos essa € a tendéncia natural ou ideal; a medida que a crianga se desenvolve,
espera-se gque seja menos governada por outros. Quando peguena, a crianga
necessita de cuidados de outras pessoas, sendo, portanto, considerada heterénoma;
a medida que seu fisico e seu psicol 6gico amadurecem, ela se torna mai s capacitada
a governarse, a agir de forma mais independente, ela ndo precisa do outro,

tornando-se entdo autbnoma” .

O desenvolvimento moral da crianca, segundo Piaget (1978), passa por duas fases — a
anomia e a heteronomia; estas fases vao sendo superadas e evoluem com o passar do tempo
até que elas conquistam a autonomia. A anomia caracteriza-se pelo egocentrismo; as criangas
ndo sabem o que é certo ou errado, sdo incapazes de seguir normas, estando presente na faixa
etéria de até um ano e meio. Neste periodo a relagcdo que estabelecem é a de afeto pelos pais.
A heteronomia caracteriza-se no momento em que comegam a ser respeitadas as regras
impostas pelos adultos. Como conseqiiéncia, ha o desenvolvimento unilateral em relacdo ao
adulto, baseado em dois sentimentos principais. o afeto e o medo.

A crianca heterénoma julga segundo um realismo moral, isto &, as regras devem ser
seguidas ao pé da letra. Normalmente ela despreza as intencdes e se apega as consequiéncias,
considerando “boa’ toda crianca que segue fielmente as regras dos adultos. A idéiade justica e
confundida com aidéiade lel e com a de autoridade.

O que se deve buscar no desenvolvimento moral da crianca é atingir a autonomia,
baseada na capacidade de avaliar os aspectos de um fato, julgar e decidir de forma sensata.
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Em relacdo ao desenvolvimento moral da crianga, existem varias elaboractes tedricas
acerca do desenvolvimento da atividade voluntéria, como atividade auto-regulada, ou sgja,
autbnoma. Entre essas elaboracOes tedricas destacamse Piaget e Vygotsky (que, neste
capitulo, serdo abordadas segundo a otica de Werri e Ruiz, 2001). O primeiro centra o
desenvolvimento mora da crian¢a na sua interacdo e agdo sobre o meio, regulada pelos
mecanismos de assimilagdo e acomodacdo. O segundo sitta a forga motriz do
desenvolvimento mora nas préticas sociais, culturais, nas relagdes, nas interagdes com o
outro.

Para a compreensdo do processo de desenvolvimento moral da crianga, Vygotsky
trouxe uma grande contribuicdo, pois para ele a explicagdo para a evolugdo do ato voluntério,
herdado biologicamente pela crianca, garantindo sua sobrevivéncia no meio ambiente, ndo
estaria predominantemente ligada a fatores bioldgicos, que determinam a vida do organismo;
segundo este autor, € importante buscar a mmpreensdo do desenvolvimento moral da crianca
na sua comunicagdo com os adultos.

Ainda, segundo Vygotsky, a medida que a crianca vai dominando a linguagem, ela
passa a dar ordens asi mesma. Primeiramente de forma extensa, externa e concomitante com a
sua acdo. Conforme a crianca se desenvolve, essa fala externa precede a agdo, como uma
funcdo plangjadora da mesma. Depois, fala plangadora e abreviada torna-se interna,
transformando-se em linguagem interior. Com a apari¢do da linguagem interior, surge a agéo
voluntéria complexa, como sistema de auto-regulacéo.

Dessa perspectiva, a origem do ato involuntario estd na comunicacdo da crianga com 0
adulto, com a crianca inicialmente regulando seus impulsos atendendo ainstrucéo verbal, para
depois transformar atividade num processo interno, intrapsiquico de auto-regulacdo. A
escola é um dos locais onde a crianca vai interagir com seus pares e com outros adultos, além
do professor. A maneira como essa interacdo se d4, é fundamental para o desenvolvimerto da
crianca; a intencionalidade dessa relacdo é que fundamenta e d& bases para esse

desenvolvimento.

IV - A autonomia no contexto educacional e social

4.1 - O papel da escola
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O mais apaixonante no tema desta pesguisa é a constatagdo do desenvolvimento da
autonomia em uma crianca, atraves da observacdo de situacfes cotidianas na sala de aula,
como por exemplo o “simples’ fato de a crianga sentir-se capaz de escolher o desenho que
quer produzir e as cores com que ira colori-lo. Essa cena expressa 0S primeiros passos em
direcdo a independéncia intelectual da crianga em relagdo ao adulto. Provavelmente a
capacidade de tomar decisdes, incentivada na Educacdo Infantil, podera ter reflexos no
comportamento adulto, gerando um cidaddo critico em relacdo as estruturas socias.

De modo geral, podemos afirmar que quando somos submetidos a uma “educagéo
bancérid’, nos tornamos seres passivos diante dos acontecimentos e submissos a qualquer um
gue se imponha ou mostre poder (poalitico, financeiro, intelectual etc.) sobre nés.

Comumente, a Educacdo, de longa data, obedece a esses moldes. Assm sendo,
podemos alegar que 0 que somos, 0 que decidimos e 0 que pensamos € resultado das
influéncias abarcadas em nossa educago, a qual preza pela reproducdo de um modelo padréo
de “homem”. Somos resultado do desgjo de nossos pais, professores, lideres religiosos e
politicos. Somos também, influenciados diariamente pelos meios de comunicacdo que
massificam, incutem e padronizam.

Apesar de atualmente estar em voga a discussdo em brno de meios alternativos de
educacdo, sem dlvida, a escola ainda é vista como um aparelho de reproducéo ideoldgica,
sendo também vista como a melhor forma de se obter conhecimento e comportamento
requeridos para uma ascensdo social. Ela esta intimamente ligada a nossa cultura, e com uma
estrutura semelhante a estrutura da prépria sociedade em gera, ou segja, hierarquizada,
disciplinadora e discriminadora. Com toda sua autoridade, a escola consegue transformar seus

“subordinados’ em seres passivos.
“(...) formar é muito mais do que puramente treinar o educando no desempenho de
destrezas; (...) ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades

para a sua producéo ou a sua construgdo” (Freire, 1996).
A educagdo formal tem limitado a possibilidade de fantasiar e criar. As escolas sdo
plangjadas de uma maneira que acaba evitando que se ensine e se aprenda o0 que reamente
interessa; ao contrario, preparam vasto nimero de jovens, no menor espaco de tempo possivel,

para que se tornem Uteis aos interesses econdmicos.
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4.2 — O poder da escola

Podemos considerar as criangas como pequenos pesguisadores, que experimentam e
buscam respostas para as suas muitas perguntas. Nessa busca, elas constroem e reconstroem
conceitos acerca do mundo, da natureza, da vida

Ao dominar a palavra, as criangas enriquecem seus pensamentos, suas idéias, ao passo
gue a capacidade de abstracdo vai sendo aprimorada. Se antes brincava com bringuedos, passa
abrincar também com as palavras.

Quando a crianga ingressa na escola, 0s pais esperam que ela progrida, no sentido de
aquisicdo de conhecimentos valorizados pela sociedade. Assim, a crianca que naturalmente é
livre para explorar e conhecer, brincar com objetos, que diverte-se com suas fantasias, acaba
sendo “convidada’ a deixar de lado todas essas capacidades do lado de fora das salas de aula
Inicia-se, entdo, o processo de padronizacdo, e as criangas passam a ser educadas para agir,
falar, escrever, e até mesmo pensar iguais. Sua subjetividade |he é roubada.

Nesse processo, ndo ha mais tempo para a exploracéo, para a brincadeira, o aprender
com prazer. O aluno ndo segue Mais seus interesses e, ao contrario, s faz o que o professor
Ihe solicita.

A crianca perde toda sua autonomia criadora; “aprenderd’ vérias coisas, mas 0 mais
importante ndo |he serd ensinado: a competéncia cognitiva de pensar. Ao invés disso $i0
ensinadas respostas “certas’, ndo necessitando a crianga pensar, bastando o exercicio da
memoria.

Ao considerarmos a autonomia como objetivo educativo, é necess&rio atrelar aidéiade
gue é preciso ensinar 0s alunos a pensar. Pensar € procurar...

Né&o se pode aceitar que o professor detenha controle da conduta, das atitudes e do
saber da crianga. Precisamos nos dar conta de que a autoridade total do adulto, numa relagéo
unilateral, ausente de respeito mutuo, leva a crianga a acreditar que somente os adultos tém
razéo, e suas afirmativas tendem a ser consideradas verdades absolutas pelas criangas. A
autoridade em nivels exacerbados pode retardar o esforco pessoal .

A escola carrega em seu bojo o poder de libertar das convencgdes, do autoritarismo, das
idéias que padronizam, da obediéncia cega e do comodismo, através da acdo educativa. A

escola deve estimular a agdo do sujeito para a construgdo do conhecimento, propciar a
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criticidade e a reflex@o. A educagdo deve lutar contra 0s nés psicoldgicos, no intuito de
libertar o individuo de suas caréncias afetiva e criativa, levando-o a descobrir e desfrutar de
sua capacidade.

Ao situar o conceito de autonomia na pratica educativa, € necessario ndo perder de
vista as exigéncias, regras e tarefas em sua dimensdo formativa.

Questdes simples como saber ou ndo lidar com situagOes escolares, saber ou néo
comportar-se, pode ter raizes mais profundas no desenvolvimento da autonomia do que
aparentemente se mostram a nés, pois envolvem valores, 0s modos como 0 sujeito vive, 0s
lugares que frequienta, a maneira como as regras lhe séo postas ou impostas, as relaces sociais

gue estabelece e, por fim, como o sujeito as apreendem e elaboram.

V — Quando as criangas fazem asregras

Todos os professores adotam normas de seguranca e salide, morais e discricionarias.
Elas constituem um emprego aceitdvel e necess&rio de autoridade externa aos alunos. No
entanto, os professores devem avaliar cuidadosamente os motivos para as normas e procurar
minimizar a utilizacdo desse controle externo tanto quanto possivel, a fim de que o objetivo
(autonomia) possa ser acancado de maneira continua, ainda que lentamente.

A criagdo de regras na sala de aula ende a reforcar o desenvolvimento de seres
humanos auto-regulados, isto € moralmente auténomos. Criancgas e adultos, evidentemente,
ndo s8o iguais, porém, quando o professor respeita a crianga como uma pessoa com direito de
exercer sua vontade, essa relagéo promove e incentiva o desenvolvimento da autonomia, pois
esse respeito representa uma igualdade psicologica. Convém ressaltar que essa relagdo néo
deve ultrapassar certos limites necessarios ao bom relacionamento da crianga com seus pares e
professores. O que deve ficar claro para a crianca é que ela pode exercer suas vontades, desde
gue ndo prejudigue outrem ou ndo infrinja as normas.

Devemos definir regras como acordos formais entre professores e criangas. Apos
promover discussdes sobre problemas e normas que envolvem as criancas, 0s professores
podem sugerir as criangas que criem as regras necessarias a0 grupo que pertencem.
Normalmente, elas entender&o a atividade como um exercicio paratentar dizer o que pensam e

0 que 0 professor espera ouvir.
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As criancgas gue se envolvem com a verdadeira criac8o de regras, por vezes reinventam
regras, ou aperfeicoam normas ja estabelecidas. Embora esses aperfeicoamentos ndo sgam
totalmente originais, produzem sentimentos de autonomia na crianga. Regras reinventadas
demonstram a compreensdo das criancas da norma moral, porque traduzem a norma,
reelaborando-a numa linguagem propria, fazendo os aperfeicoamentos que fazem sentido para
elas.

De acordo com Werri e Ruiz (2001):

“As regras sdo facilmente respeitadas quando as criangas participam de sua
elaboracéo, sendo comum ao grupo torna-se um elo de reciprocidade. Quem romper
esse elo devera sentir as conseqiéncias e se esforcar para restabelecé-lo. A

reciprocidade faz o sujeito compreender a falta cometida e seus efeitos’.

5.1 —Principios para o controle externo

Algumas pessoas tém a concepcao erronea de que os professores ndo devem exercer 0
controle externo sob pena de prejudicar o desenvolvimento da autonomia. Na verdade,
qualquer professor precisa exercer controle externo em certas ocasifes, ou sga, media las. De
acordo com nossas pesquisas, identificamos trés principios basicos que devem nortear o
exercicio do controle externo:

1 — E necess&rio que o professor crie uma atmosfera, um contexto de afeto,
cooperagcédn, compreensdo, parceria, comunidade. Isto podera conferir uma caracteristica
permissiva a intervencado do professor, descaracterizando a invasdo, a agressao desse controle
externo.

Werri e Ruiz (2001) destacam a importancia do ambiente favoravel ao
desenvolvimento da autonomia da crianga, mostrando possiveis caracteristicas que pode
assumir, quando adulta, uma crianga que foi privada dessa oportunidade:

“Quando o sujeito € privado de conviver em um ambiente propicio para seu
desenvolvimento autbnomo, permanecera com muitas das caracteristicas da
heteronomia. No geral, o que observamos, sdo adultos heterénomos, conformistas,
e/ou revoltados. O conformista € um ser apatico, que permanece inerte perante os
acontecimentos, assistindo a tudo sem perspectiva de nudanga, imaginando que as

coisas estdo prontas e acabadas. Por outro lado, algumas pessoas mostramse

alheias as ordens impostas e de forma delingliente passam a agir conforme seus
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desgjos, com o intuito da satisfacdo propria. Estas pessoas sdo autocentradas, ndo
se importam com as conseqiiéncias de seus atos para atingir seus objetivos.”

2 — O controle externo ndo deve perder de vista a meta principal (autonomia),
tampouco deve buscar a obediéncia passiva. E evidente que todo professor gostaria que as
criargas fossem mais obedientes, mas € preciso lembrar que o desenvolvimento da auto-
regulacdo demanda tempo e que, ao longo do caminho, fatos significativos poderdo ser
comemorados, como, por exemplo, a crianca agressiva que passa a Uutilizar o didlogo para
dizer a outra o que quer, ao inves de bater nela.

3 — E de suma importancia que o controle externo seja minimizado ao nivel do
estritamente necessario. Deve-se levar em consideracdo que o controle externo deve ser usado
de maneira consciente e ndo de maneiraimpulsiva e automatica, de forma suficiente a garantir
aobediéncia.

“Formar um sujeito autbnomo é possivel quando a autoridade adulta € diminuida e
se desenvolve o respeito mituo entre adulto-crianga, crianga-crianga, possibilitando
a construgdo dos valores morais a partir de discussdes e de a¢Oes que considerem a
opinido e respeitem o grupo a que ele pertence. Ndo ha moralidade se o sujeito é
egocéntrico e incapaz de se colocar no lugar do outro. Por isso a convivéncia em

grupo, o trabalho cooperativo e as sancdes por reciprocidadé sio as melhores

formas para desenvolver a autonomia moral” .(\erri e Ruiz, 2001).

VI —Os saberes da docéncia na busca da autonomia

A questdo sobre a pratica docente em favor ao desenvolvimento da autonomia dos
educandos € atemética central em torno da qual gira este capitulo. Entendemos ser a andlise
dos saberes fundamentais, que nortelam a prética docente, de suma importancia para o
desvendamento do caminho que se pretende percorrer na busca ao pleno desenvolvimento da
autonomia.

A natureza da prética educativa exige do educador a reflexdo, o exercicio desses
saberes, independentemente de sua posi¢do politicaideoldgica. Podemos exemplificar esta

colocacdo fazendo uma analogia com o ato cotidiano de cozinhar, ou sga, por nais simples

% De acordo com KAMII, “as sang8es por reciprocidade estdo diretamente relacionadas com o ato que se deseja
sancionar e com o ponto de vista do adulto, tendo o efeito de motivar a crianga a construir por si mesma, regras
de condutas através da coordenacgédo de pontos de vista”.
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que pareca, cozinhar supbe saberes concernentes ao uso do fogédo, como acendé lo, como
controlar sua chama, como temperar, etc... A reflexdo e o exercicio sobre o ato de cozinhar vai
aparelhando o executor e possibilitando que ele aperfeicoe sua pratica. Sendo assim, areflexéo
critica sobre a prética se torna uma exigéncia para 0 docente compromissado com o
desenvolvimento do educando em todos os aspectos, inclusive no aspecto da autonomia.

Face 0 exposto acima, entendemos que € fundamenta refletir sobre os saberes que
norteiam a prética docente, tendo em mente que ensinar ndo € transmitir conhecimento, mas
criar as possibilidades para producdo e construcdo do conhecimento. Nestes termos
procuraremos caracterizar as posturas e as reflexdes necessérias ao desdobramento da prética

educativa, sgjaqua for o posicionamento politico-pedagdgico do educador.

6.1 — A postura do educador democréatico

A educacdo democrética anda de maos dadas com a autonomia, e o educador que se
propde democrdtico ndo pode furtar-se do dever de, na sua praica docente, reforcar a
capacidade critica dos alunos. Neste sentido, o ensinar ndo pode ser tratado em nivel
superficia de contelido, mas deve se dongar na direcdo da producdo de condigcbes de um
ensinar e aprender criticamente. E essas condigdes exigem educadores e educandos criticos,
conscientes de que a producao de saberes ndo é sinbnimo de transferéncia de contedidos.

Percebemos assim, que a importancia do papel do educador na tarefa de construir uma
escola democrética passa ndo apenas pelo fato de ensinar, mas também ensinar criticamente e
apensar criticamente. Nestes termos, cabe ao educador uma postura democratica em esséncia,
despido da arrogancia dos oradores que tudo sabem e que transformam as aulas em mondlogos

onde o siléncio e a obediéncia cega sdo caracteristicas do bom aluno.
6.2 — O educador pesquisador

S3o indissociaveis a pesquisa e 0 ensino. Segundo Paulo Freire (1996), “ ndo ha ensino
sem pesguisa nem pesquisa semensing’ . Nos dias de hoje, esta em voga a figura do professor
pesquisador. Contudo, devemos entender que a face do pesquisador que ha no professor ndo
deve ser encarada como uma qualidade ou uma forma de atuar a ser acrescentada no ato de
ensinar. Faz parte da esséncia da prética docente, a busca, a pesquisa. E necessario que o

educador, em sua formagdo permanente, perceba-se e assuma-se como educador - pesquisador.
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6.3 — Respeito aos saberes dos educandos

Buscar desenvolver a autonomia dos educandos passa obrigatoriamente pelo dever do
educador ou, mais amplamente, da escola, de ndo somente respeitar os saberes que os alunos
trazem consigo a ingtituicdo, mas também discutir com eles a razdo de ser de alguns desses
saberes relativos ao ensino dos conteddos.

E importante, por exemplo, aproveitar as experiéncias que os alunos tém de viver em
&reas negligenciadas pelo poder publico, para discutir varios aspectos que podem ser
conjugados interdisciplinarmente; questdes como: por que ndo ha lixo no coracdo dos bairros
ricos, a poluicdo dos rios, a criminalidade, etc.

Em sintese, podemos dizer que é de suma importancia que o educador procure
estabelecer um vinculo entre os saberes curriculares que, sem divida, sdo fundamentais, e as
experiéncias socialmente construidas que esses individuos carregam para dentro das salas de
aula

6.4 — O educador critico ereflexivo
O conhecimento humano, vital a existéncia da sociedade, vem sendo histérica e
socialmente construido e reconstruido ao longo dos anos. Precisamente porque o
desenvolvimento da criticidade em relacdo ao conhecimento ndo se da automaticamente; €
tarefa precipua do educador o desenvolvimento de um desgjo de conhecer critico, insatisfeito e
indécil, que pode defender o individuo do irracionalismo decorrente do excesso de
racionalidade, assim cono, do “bancarismo” de uma educagdo domesticadora.
O educador critico busca desenvolver cada vez mais sua curiosidade critica, na mesma
medida em que busca 0 mesmo nos educandos.
“A prética docente critica, implicante no pensar certo, envolve o movimento
dinamico, dialético, entre o pensar e o fazer” .(Freire, 1996).
O conhecimento produzido por uma prética docente permeada pela criticidade,
fatalmente contribuird para o desenvolvimento de um educando cada vez mais critico. Por
isso, é fundamental que o educador assuma uma postura critica e reflexiva em relagdo a sua

prética, tendo em conta que o educando critico ndo € obra do acaso ou um presente dos deuses
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mas, antes de tudo, resultado da consciéncia critica despertada no aluno em parceria com o

professor.

6.5 — Estética e ética na pratica educativa

O desenvolvimento da criticidade, anteriormente citada, ndo pode ou ndo deve ocorrer
de maneira distanciada de uma postura ética aliada a estética. A prética educativa tem como
pilares a decéncia e a beleza irradiadas pela busca do bem comum.

Entendemos que ndo é possivel pensar em individuos autdbnomos e educadores
formadores de cidaddos sem padrées éticos de agir. E por isso que transformar a experiéncia
educativa em puro treino técnico é negar o que existe de fundamenta no exercicio educativo:
0 seu carater formador. Para se respeitar 0 aduno em sua esséncia humana, o ensino dos
contetidos ndo pode dar-se de maneira estanque a formagdo moral do educando.

O educador ético respeita as exigéncias do convivio social e a esséncia do ser humano;
sendo assim, procura ndo apontar a transmissdo de conteldos da formagdo moral do aluno.
Sob 0 aspecto da postura ética do educador, vale a pena citar Paulo Freire que diz: “Educar é

substantivamente formar”.(1996).

6.6 — O educador como exemplo
De todos os argumentos para 0 convencimento e o desenvolvimento de umarelacéo de
confianga que deve existir entre o educador e 0 educando, nenhum tem apelo téo forte quanto
0 exemplo. E mais do que sabido que as palavras ganham materialidade através dos exemplos.
O que pensariam alunos sérios, de um professor que defende em seu discurso uma
experiéncia progressista e atua de maneira radicamente tecnicista, bancéria, domesticadora?
Segundo Paulo Freire:

“ O professor que realmente ensina, quer dizer, que trabalha os contetidos no quadro
da rigorosidade do pensamento certo, nega, como falsa, a formula farisaica do faca

0 que eu mando e ndo facga o que eu fago” . (1996).

6.7 — O educador criterioso
Quando nos referimos ao educador criterioso, entendemos que € mister para a prética

educativa a disponibilidade ao risco, no sentido da aceitagdo do novo, o qual ndo deve ser
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negado ou acolhido sb porque é novo, por modismos, assm como a recusa ao velho ndo deve
ser baseada no cronol6gico, massim na validade que contém.

6.8 — O educador sem preconceito n&o discrimina conhecimentos ou pessoas
N&o havemos de confundir o educador critico com o educador que rejeita o que é novo
ou despreza 0 que é velho, ssimplesmente pelo aspecto da temporariedade. Paulo Freire nos
alertaque:

“ E préprio do pensar certo a disponibilidade ao risco, a aceitagio do novo que n&o
pode ser negado ou acolhido so porque é novo, assim como o critério de recusa ao
velho ndo é apenas o cronoldgico. O velho que preserva sua validade ou que
encarna uma tradic&do ou marca uma presenca no tempo continua novo” .(1996).

Igualmente, a mesma postura cabe em qualquer tipo de preconceito, quer sgja de raga,
classe, formag&o, bagagem cultural, género, etc.

N&o sb o respeito as diferencas, mas também o aproveitamento dessas diferencas como
fonte de estudos, ensino e aprendizado, é a postura que nos parece mais propicia a ser adotada
pelo profissional da educacdo que busca fornecer meios e criar um ambiente favoravel ao
desenvolvimento da autonomiado educando.

Educar para a autonomia passa, obrigatoriamente, para a rejeicao a qualquer forma de
discriminagdo. A prética educativa permeada por preconceitos de raca, de classe, de religido,
de género ou de qualquer outro tipo ofende a esséncia humana da vitima e nega-lhe,
radicalmente, a crenca na plena democracia e nos direitos fundamentais garantidos em nossa

Constituicéo.

7 - ConsideragbesFinais

A educacdo deve ter como prioridade o0 desenvolvimento pleno das criancas,
respeitando os interesses dos alunos, estimulando a pesquisa e a criatividade. Neste contexto,
Piaget (1998) defende uma:

“ educacgao do pensamento, da razdo e da propria légica, € necessario e € condi¢éo
primeira da educacdo da liberdade. Nao é suficiente preencher a memoria @&

conhecimentos Uteis para se fazer homens livres: é preciso formar inteligéncias
ativas” .
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Pode-se, entdo, concluir que ndo ha desenvolvimento da autonomia num ambiente
onde prevalece o autoritarismo do professor, em que os aunos véem o professor como dono
exclusivo do saber. Acreditamos que através de uma relacdo de respeito muituo entre
professor-aluno, a cooperacdo entre iguais e respeitando o aluno como sujeito construtor do
seu conhecimento, pode-se realmente contribuir para a formacao de individuos auténomos.

As atividades em sala de aula, nesse sentido, devem ser feitas de forma cooperativa, 0s
alunos trabalhando em grupo com a interferéncia provocativa do professor, assim tanto
professor como aluno assumem a postura de pesquisador.

Portanto, o professor tem papel fundamental no desenvolvimento do aluno, pois ele
deve acompanhar todas as etapas do projeto de cada crianga, levantando questionamentos, mas
nunca dando respostas certas. Dando sugestdes, mas nunca assumindo postura autoritéria,
como se ele fosse 0 “detentor do saber”. As regras ao serem criadas com a participagao efetiva
das criancas sdo faceis de ser respeitadas, além de o fazerem com consciéncia. Podemos
perceber isso pela seguinte citagéo:

“Do ponto de vista moral, a cooperacdo leva ndo mais a simples obediéncia as
regras impostas, sejam elas quais forem, mas a uma ética da solidariedade e da
reciprocidade. Essa moral caracteriza-se, quanto a forma, pelo desabrochar do

sentimento de um bem interior independente dos deveres externos, ou seja, por uma
progressiva autonomia da consciéncia, prevalecendo sobre a heteronomia dos
deveres primitivos’ . (Piaget, 1998)

Quando alguma regra € infringida, deve-se usar de coeréncia, estabelecendo “sangdes
por reciprocidade™, pois 0 aluno deve ser levado a compreender suas faltas e perceber que
deve corrigir sua conduta, deve ser gjudado a construir interiormente sua moral, para que ndo
seja apenas coagido a seguir esta ou aquelaformade agir que outros determinam como certas.
E necessario que ele possa se desenvolver, interagindo com o mundo e coordenando opinides

entre iguas.

4 PIAGET (1978) cita exemplos de sanc&o por reciprocidade, tais como a excluso temporaria do grupo (quando
a crianca age como elemento perturbador da harmonia grupal), apelacdo para a conseqiiéncia direta e material
do ato, privacdo da coisa mal usada (inclusive, e paradoxalmente, até da liberdade, ainda que temporariamente)
ou a reparacdo. Podem ser utilizadas pelos pais, professores ou por quem lida com a crian¢ca de modo que ela
possa adquirir autonomia moral, tornando-se cada vez menos heterbnoma, preparada governar-se, e construindo
um conceito de varios pontos de vista, por ela mesma, como também mostrar & crianca que a agressao ndo é
compensadora.
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Vivendo nesta esfera de reciprocidade, respeito mituo e estimulo ao desenvolvimento
intelectual, os alunos atingirdo o autogoverno. Assim, “o self-government>, é um procedimento
de educacdo socia que atende, como todos 0s outros, a ensinar os individuos a sair de seu
egocentrismo para colaborarem entre s e a se submeter aregras comuns’ (Piaget, 1998).

Este trabalho defende uma educacdo que busgue desenvolver a autonomia mora e
Intelectual de seus alunos. N&o se pode educar criangas como cobaias em laboratdrio, como 0s
ratos s condicionados. E importante que as criangas tenham consciéncia de seus atos, que
estgjam cientes de suas consequiéncias e que reflitam sobre eles.

“A educacdo quando autoritaria reforca a heteronomia da crianca e dificulta a
formacao de pessoas livres, pois € livre o individuo que sabe julgar, e cujo espirito
critico, sentido da experiéncia e necessidade de coeréncia légica se colocam ao
servigo de uma razao auténoma, comum a todos os individuos e que ndo depende de

nenhuma autoridade externa” . (Piaget, 1998).

Na aprendizagem autbnoma, o auno deve ser responsavel pela sua aprendizagem.
Autonomia ndo é apenas a liberdade de fazer o que se quer, mas a responsabilidade em decidir
sobre seu proprio comportamento. Portanto, 0s erros, nesse caso, sdo contribuicdes preciosas
para agregarem novos conhecimentos e, através de descobertas, os alunos podem identificar os
seus erros sendo conduzidos de forma prazerosa aos acertos e ao crescimento de novas
aprendizagens.

Esse poderia ser um caminho para melhoria do ensino brasileiro: trabalhar a autonomia
do ato de aprender, proporcionando a formagéo, de forma global e sistematizada, de cidadéos
gue ndo pensem de forma fragmentada, mas que sejam sujeitos da propria aprendizagem.

Afinal,

“Uma pessoa perspicaz e autbnoma adquire para si mais oportunidades que

consegue imaginar” . (Francis Bacon).
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