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Resumo

A familia é o primeiro grupo natural do homem e a
principal responsavel pelo seu desenvolvimento.
Tudo o que ocorre no meio familiar se propaga pela
vida da crianca. Por isso é primordial compreender
a familia e sua interagdo com a crianga. Esta é a
finalidade deste trabalho que procura esclarecer a
natureza, a interagao e os reflexos da familia

no comportamento da crianga.
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1. Introducao

Em todas as sociedades conhecidas, quase todos os individuos vivem
enredados numa trama de direitos e obrigacbes familiais chamadas relagdes
inerentes ao papel. Durante a infancia o individuo passa a ter conhecimento
dessas relacdes através de um longo periodo de socializagao, que é o processo no
qual ele aprende de que maneira os outros membros da familia esperam que ele
se comporte, e ele mesmo passa a entender qual € o modo correto e desejavel de
se comportar.

A familia se constitui e € geradora de individuos, onde os mesmos deverao
desempenhar seus papéis dentro dessa estrutura familiar. O pai, a mae, e os filhos,
desenvolvem seus papéis dentro e fora da estrutura familiar, por exemplo: o pai € o
“chefe” da casa, a mae é a mediadora e os filhos sdo a continuidade de uma
geracao.

A familia é a unica instituicdo social encarregada de transformar um ser
biol6gico em um ser humano. Quando as outras instituicdes comecam a moldar o
individuo em varios aspectos importantes, a familia ja realizou grande parte desta

transformagéao, ensinando-o a falar e a desempenhar varios papéis sociais.
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2. Familia e Sociedade

Partindo do exposto, pode-se definir Socializagdo como o processo através
do qual a crianga adquire valores e conhecimentos de seu grupo (pai, mae, irmaos,
etc), e aprende os papéis sociais adequados a posigcao social que ocupa dentro
desse grupo.

A sociedade e a familia devem assegurar as condicdes necessarias para a
substituicdo das geragdes. O alimento deve ser obtido e distribuido entre os jovens,
idosos, doentes e os deficientes. Os individuos devem ser protegidos contra os
saqueadores, as intempéries do tempo. Estas tarefas sao de responsabilidade dos
membros da familia.

E necessario que os individuos sejam motivados a atender essas
necessidades. Os O6rgdos oficiais de controle (exemplo: a policia) apenas
conseguem forgar os individuos que se desviam desse comportamento, a se
sujeitarem. Enquanto que a socializagdo faz com que a maior parte dos individuos
tenha desejo em obedecer; mesmo quando o individuo, muitas vezes, seja tentado
a discordar. Nem os controles interiorizados, nem os érgaos oficiais de controle sao
suficientes para conduzir os individuos dentro das regras sociais. E necessario que
haja um conjunto de forgas sociais que sensibilizem os individuos, que fortalegcam o
autocontrole e os orgéos formais de controle. A familia, por envolver os individuos
na maior parte de sua vida social, pode fornecer esse conjunto de forcas.

A comunidade humana e sua cultura passaram a depender da eficiéncia da
socializacao, isto é, do modo pelo qual a criangca adquire valores, atitudes, ou
comportamentos de sua comunidade e de sua familia. Consequentemente, a
comunidade deve moldar ou orientar a unidade que transmite os valores a geragao
seguinte.

A sociedade perde seu vigor quando os individuos deixam de cumprir suas
obrigacdes familiais. E através da familia que a sociedade pode retirar do individuo
a sua contribuicao necessaria.

A partir de uma dada época, o homem se tornou mais dependente da
cultura, e foi levado a estabelecer normas de legitimidade, isto é, regulamentos que
determinassem aqueles que tinham direito a procriacdo e a educagdo de um
membro totalmente aceito pela sociedade. Estas normas determinam a localizagao
social da crianga.
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Determinada a localizacdo social da crianca, as normas de legitimidade
ajudam a definir as obrigagdes inerentes aos papéis do adulto em relagéo a ela.

A crianca nesse contexto € um simbolo de muitas relagées importantes entre
adultos; ela indica a intimidade entre os pais, e sua existéncia € o motivo de
continuas exigéncias sobre toda uma classe de adultos. Estes, por sua vez,
impdem exigéncias uns aos outros por causa da crianga.

O filho e a mé&e estabelecem reciprocamente uma relagcdo emocional
profunda logo ap6s o nascimento, mas o mundo da crianga incluira outras pessoas
da familia. A visao psicanalitica classica, de demonstracdo clara um tanto dificil,
mas que estd conforme a muitas observagdes do senso comum, € de que a crianga
terminara a infancia quando se tornar emocionalmente ligada ao pai do sexo
oposto, ou seja, 0 menino se torna emocionalmente mais envolvido com a mae e a
menina com o pai.

GOODE ( 1970) “O relacionamento d&a prazer a ambos os pares, mas as
normas sociais acabam por interferir. Parece provavel que € mais importante para o
menino se desfazer de seus vinculos edipianos com sua mae do que para a
menina livrar-se de suas ligagdes com o pai, pois 0 rapaz deve se identificar
rapidamente com seu pai, que € o seu papel modelo apropriado, para que ele
possa assumir com sucesso o status de homem adulto. E, para assumir esse
status adulto, € necessario que o0 rapaz seja relativamente independente e
dominante nas interagbes sociais e que seja capaz de desempenhar seu papel de
chefe de familia. O rapaz nao pode, sem receber criticas dos outros, e sem deixar
de se sentir pessoalmente incapaz, passar diretamente da fase de “filhinho da
mamae” para “filhinho da esposa”. Com relacdo a menina, ja ndo ha esse tipo de
problema, ela pode passar de “filhinha do papai” para “filhinha do esposo”, com
menos criticas externas e sem se penalizar por isso.

Os pais estabelecem vinculos afetivos com os filhos, mas usam estes lagos
de dependéncia emocional para forgar gradualmente as criancas em direcdo da
independéncia.

A medida que a crianca cresce os pais se empenham em prepara-la para o
mundo exterior a familia. Outros fatores também colaboram para o ingresso da
crianca ao mundo exterior, tais como: a escola, o relacionamento amoroso dos

adolescentes e adultos. O contato com grupo de iguais - pessoas de mesma idade,
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sexo - na adolescéncia também tendem a estabelecer normas nao familiais para o
ajustamento destes jovens, afastando-os, de certo modo, da familia.

Num periodo de mudanga social, globalizacdo, a sociedade na qual
crianga cresce e se desenvolve é diferente da qual os seus pais cresceram,
principalmente em nossa atualidade.

Os pais tentam se basear em sua experiéncia de criangas como guia, mas a
maior parte dela se tornou ultrapassada. Uma crianga hoje prefere passar horas em
frente a um computador do que passear de bicicleta, rodar pido, soltar pipa. Os
carrinhos de rolima foram substituidos por skates; com as meninas ocorre a mesma
coisa, elas preferem uma boneca Barbie, que representa uma jovem elegante do
que brincar de casinha, com panelinhas e bonecas bebés; além de estarem
preocupadas em aprender dancar as coreografias de grupos musicais.

Mesmo que as coisas nao tenham mudado, pais e filhos estdo em épocas de
vida diferentes, e encaram de modo muito diferente problemas e situacdes. Na
visdo de um adolescente pode ocorrer, por exemplo, que passar um fim de semana
com 0s amigos na praia € a coisa mais importante do mundo, e se sua vontade ndo
for satisfeita ele pensa que mundo pode acabar. Na visdo dos pais, porém,
existe a preocupacdo de como e com quem estara seu filho, se havera adultos
entre eles, se seu filho ndo vai passar fome ou frio, etc. Assim, pais e jovens estao
em pontos de ciclo de vida diferentes nesse espaco de tempo de rapida mudanca.
E com isso, os conflitos sdo inevitaveis.

Ha ainda mais uma tensao inerente ao relacionamento entre pais e filhos: o
fato de os papéis paternais combinarem autoridade e intimidade. Um dos pais ou o
filho pode conseguir o que deseja através do amor, mas sempre ha que se fazer
presente a autoridade, por exemplo: a crianga precisa sentir a autoridade dos pais
para estabelecer seus limites.

A medida que o adolescente avanga para a idade adulta, ele
constantemente desafia a autoridade de seus pais, pelo simples fato da maturacéo,
isso independe do sentimento de amor que sente por eles.

Numa sociedade complexa, e especialmente, numa que esteja em rapida
mudanga, uma crianca experimenta mais normas conflitantes e autoridades em
competicdes, em relagdo a seus pais, em cada movimento que faz em diregdo ao

mundo exterior.
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Nos paises ocidentais essa situacdo se agrava mais devido ao fato de a
familia conjugal (pai, mée e filhos) ndo terem fortes relagbes emocionais com
outros parentes (avos, tios, primos), que serviriam de conciliadores entre eles na
existéncia de um conflito. E, atualmente, os pais tém grandes preocupagdes com
seus filhos em relacdo a sua vida sexual, que hoje se inicia muito cedo

independente do casamento, e a possibilidade de se envolver com drogas.

3. Desorganiacao Familiar

A desorganizagao da familia pode ser definida como sendo o colapso da
unidade familial, a dissolucao ou fratura de uma estrutura de papéis sociais quando
um ou mais membros deixam de desempenhar adequadamente as suas

obrigacdes. Os principais tipos de desorganizacao sao:

3.1. llegitimidade: consiste na unidade familial incompleta, pode ser
incluida aqui, ao lado de outras formas de fracasso de papéis familiais, porque o
“pai-marido” inexiste e, portanto, ndo desempenha os seus deveres tais como sao

definidos pela sociedade ou pela méae.

3.2. Anulacao, separacao, divércio e desercao: neste caso, a
dissolugcdo da familia ocorre porque um dos cbénjuges, ou ambos, decide
abandonar o outro, deixando, assim, de desempenhar as obrigacdes ligadas aos

seus papéis.

3.3. Familia de “fachada”: neste caso, os membros da familia
continuam a viver juntos, mas se comunicam ou interagem pouco e,

principalmente, ndo dao muito apoio emocional reciproco;

3.4. Auséncia involuntaria de um conjuge: algumas familias sao
dissolvidas devido a morte, a prisdo do marido ou da mulher, a separagdo em caso
de guerra ou depressao ou outra catastrofe qualquer.

3.5. Malogro “fortuito” dos papéis principais: catastrofes dentro da

familia podem envolver sérias patologias mentais, emocionais ou fisicas. Uma
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crianga pode ser mentalmente retardada, ou um dos filhos ou cénjuges pode se
tornar psicético. Patologias médicas sérias e constantes podem também ocasionar
importante fracasso do papel

4. O que acontece aos filhos quando a familia se dissolve?

Nao é possivel responder com precisdo, mas as diferencas nos padroes dos
papéis entre os varios tipos de dissolugao de familia, resultardo em inadequacdes
na socializagdo da crianca. E evidente que criancas criadas num lar feliz terdo
maior probabilidade de crescer felizes e psicologicamente saudaveis.

As dificuldades experimentadas pelas pessoas que, enquanto criangas,
viveram em “familias de fachada”, nas quais os pais desempenharam o0s seus
deveres formais reciprocos, mas nao havia compreensao, afeto, ou apoio e pouco
interesse na comunicagdo, uma vez que na maioria das vezes, existia um
relacionamento hostil entre eles.

O pai que falta nao pode ser um papel-modelo adequado para os filhos ou
servir como uma fonte adicional de autoridade, reforcando a conformidade as
regras sociais. Esta situacdo pode ocorrer, € claro, quer o casamento tenha
sido desfeito por morte ou divorcio, e no caso da ilegitimidade.

No caso da ilegitimidade, por exemplo, o pai, jA casado, de uma crianga
ilegitima, mesmo sendo rico, ndo pode cuidar dela e desempenhar seu papel de pai
adequadamente, sem falhar, até certo ponto, nas obrigagées para com sua propria
familia. Ou ainda, a crianca, cujos pais nao sao casados, 0 pai devera apenas
cumprir suas obrigacdes legais quanto ao reconhecimento de paternidade, se esta
for comprovada, e prover seu sustento, e se ndo desejar desfrutar seus direitos de
pai com relacdo ao convivio, educacao e relagdes de afeto, ninguém podera impor
isso a ele. Evidentemente, nessas duas situacdes a crianca tera uma socializacao
inadequada, e provavelmente, problemas de ajustamento pessoal.

Com uma socializagdo inadequada a crianca tem maior probabilidade de
sofrer disturbios no seu relacionamento com o mundo exterior.

Os adolescentes com problemas de ajustamento pessoal apresentam, com
maior probabilidade, de lares em que houvesse um conflito conjugal continuo, ou a
separagdo, do que de lares desfeitos por divorcio ou morte.

Se a dissolucdo da familia for motivada pela morte, por exemplo, do pai.
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Esta diferenca se deve pelo fato de que a vilva recebera ajuda e apoio
social, e ha menor probabilidade das criangas que perderam um pai por morte,
terem presenciado discussdes, brigas, ou problemas de identificacdo ou de
lealdade.

Nao ha dados claros sobre as consequéncias da dissolugdo da unidade
familial sobre seus filhos, mas um importante corpo de informacdes sugere que a
“separacao”, que geralmente significa que os pais continuam a tolerar-se um ao
outro, mas evitam o divércio, pode propiciar mais a delinquéncia juvenil do que o
proprio divércio.

E justo supor que é mais provavel que o fracasso no desempenho de um
papel dentro do lar produza um impacto mais destrutivo sobre as criangas do que a
saida de um cénjuge.

Obviamente, a maior parte das familias quer passar para o mundo exterior
(quando nao para os seus proprios membros) a impressao de que, em casa, tudo é
paz e tranquilidade. Em sua maior parte, as criangcas “apreciam” esse mito, uma
vez que as frequentes discussdes entre 0s pais e as ameacas de separa¢ao dos
mesmos podem ser tudo, menos fatores de estabilizacdo da personalidade em
desenvolvimento da crianga. Tanto os pais quanto os filhos “apreciam” a ideia de
que as brigas nao precisam, necessariamente, terminar em separagcdo ou morte,
como as criangas em geral imaginam.

Algumas criancas saem desse processo de dissolu¢cdo familiar com
cicatrizes psicoldgicas, e com o passar do tempo essas cicatrizes tendem a reduzir-
se, e as vezes tornar-se imperceptiveis.

Com outras criangas, porém, as coisas se passam de outra forma, e suas
cicatrizes ficam visiveis. Ha criancas, no entanto, que desabrocham depois que
veem definida a situacdo conflituosa culminando na separacédo, sugerindo que,
embora a integridade da familia possa ser seu maior desejo, a sua prépria familia
as havia deixado de lado, e a separagao, neste caso, significa um grande alivio
para elas.

Quando se pede a essas criangas que falem sobre a separacdo de seus
pais, € sobre abandono que elas falam, e ndo necessariamente, sobre a dissolugao
da familia.

Com a separacdo, mas ndo necessariamente como via de regra, ha casos
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de pais que abandonam os filhos, criangas que, além disso, sentem-se obrigadas a
manter segredo desse abandono. E claro, que muitos pais ndo agem dessa

maneira.

5. Vitimacao e vitimizacao

Recentemente tem-se revelado uma preocupacao mais sistematica com um
segmento da populagéo infantil que sempre coexistiu ao lado da infancia risonha e
franca: o segmento constituido pela infancia em dificuldade.

O segmento inclui as criangas mal-amadas, isto é, as que sofrem varios
tipos de abuso afetivo. Abrange-se as criangas martires, isto é, todas aquelas que
sucumbem as varias formas de violéncia fisica ou ainda as que, compreende as
criangas abandonadas, isto €, as atingidas pelo desamparo e negligéncia a
também as criancas comercializadas, isto é, as que foram transformadas em
mercadoria nas redes de prostituicdo e pornografia infantis.

Neste contexto, a infancia em dificuldade abrange todas estas criangas e
outras mais, porque vai referir-se, especificamente, as criangas vitimas.

A palavra vitima envolve duas ideias complementares: a de sacrificio e a de
imposicao de dano.

Esta implicito em ambas que ser vitima ndo é um estado natural. Para que
haja vitima é preciso que tenha existido um processo de “fabricacdo” da mesma.

A violéncia estrutural, inerente ao modo de producdo das sociedades
desiguais em geral e da sociedade capitalista em particular, ndo € a unica forma de
“fabricar criangas vitimas”. Ao seu lado - e por vezes, mas ndao necessariamente
em intersec¢cdo com ela - coexiste a violéncia inerente as relagbes interpessoais
adulto crianga.

A historia social da infancia tem se incumbido de mostrar, que essas
relacdes sdo de natureza assimétrica. Sao relagdes hierarquicas, adulto céntricas,
porque assentadas no pressuposto do poder do adulto (maior de idade) sobre a
crianca (menor de idade). A vitimizag&o - enquanto violéncia interpessoal - constitui
uma exacerbacao desse padrao. Pressupbe necessariamente o0 abuso,
enquanto acado (ou omissdo) de um adulto, capaz de criar dano fisico ou
psicologico a crianga.

A violéncia interpessoal, a vitimizacdo é uma forma de aprisionar a vontade e
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o desejo da crianga, de submeté-la, portanto, ao poder do adulto, a fim de coagi-la

a satisfazer os interesses, as expectativas ou as paixdes deste.

6. Abuso vitimizacao psicoldgica

Também designado com “tortura psicolégica, ocorre quando o adulto
constantemente “deprecia a crianga, bloqueia seus esforcos de autoaceitacao,
causando-lhe grande sofrimento mental. Ameagas de abandono também podem
tornar uma criangca medrosa e ansiosa, podendo representar formas de sofrimento
psicologico”.

O abuso vitimizagdo psicolégica pode assumir duas formas basicas: a de
negligéncia afetiva a de rejeicao afetiva. A negligéncia afetiva consiste numa falta
de responsabilidade, de calor humano, de interesse para com as necessidades e
manifestacées da crianga. A rejeicao afetiva caracteriza-se por manifestagdes de

depreciagéo e agressividade para com a criancga.

7. Saude e Vitimizacao

Considerada por Ron Horswell como a “mais perigosa doenca da infancia”, a
vitimizacao de criangas e adolescentes, nas sua varias modalidades (fisica, sexual
e psicolégica), vem fazendo novas vitimas, a cada ano, assumindo, assim,
proporgoes epidémicas.

Descrito como um fenémeno que também ocorre fora do lar, € no contexto
familiar que encontra o local “privilegiado” para o seu surgimento, mantido pelo
“silencio” familiar, pela cumplicidade imposta a vitima, pela autoridade que os pais
exercem sobre seus filhos.

As varias escolas de psicologia reconhecem a “ideia de que existe um
processo continuo de desenvolvimento emocional, que comeca antes do
nascimento e prossegue ao longo da vida, até a morte (com sorte) de velhice. A
partir dessa base, é possivel estudar as caracteristicas do processo e 0s varios
estagios em que existe perigo, seja proveniente do interior (instintos), seja do
exterior (deficiéncia ambiental)”.

Winnicott afirma: “uma crianga sofre privagdo, quando passam a lhe faltar certas
caracteristicas essenciais da vida familiar. Torna-se manifesto um certo grau do que

poderia
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Ser chamado de ‘complexo de provacao’, descrito como o antes e 0 depois,
o0 ponto exato do trauma e a persisténcia da condigdo traumatica, e também o
quase normal e o claramente anormal”. Winnicott aponta, entdo, para o surgimento
do comportamento antissocial, resultante de uma tendéncia antissocial, oriunda da
privacdo. Afirma, entdo, que a tendéncia antissocial implica esperanca, um
movimento de captura do que lhe foi tirado ou negado. Em virtude de tal
tendéncia, a crianga ou adolescente podera ser considerado desajustado. Como o
desajustamento tende a ser normatizado, disciplinado, pela sociedade, parece ser
este 0 movimento propulsor do fenbmeno de vitimizagao fisica e psicolégica, na
medida em que se inscreve por parte do adulto, na ordem do castigo, da correcao
(consciente), em oposicdo a privacdo.Como consequéncia psicoldgica, a
autoconfianca bem como a confianca no outro encontram-se comprometidas,
decorrentes de um autoconceito negativo e de uma visao do mundo pessimista.

Inclui-se também, no rol das criangas vitimizadas, aquelas que sofrem
rejeicdo afetiva grave, as que séo vitimas de negligéncia e, mais recentemente, as
criancas desaparecidas.

A rejeicdo afetiva é de dificil deteccdo. Para minimizar o peso do
subjetivismo, certas legislagdes consideram que para merecer uma intervengao
com vistas a protegdo da juventude, a rejeicdo deve ser grave e continua. Sua
expressao mais patente costuma ser através de manifestacées de depreciagcédo e
agressividade por parte de pais ou responsaveis.

No contexto de protecao a juventude, a negligéncia é considerada como
insuficiéncia crénica, de natureza quantitativa e/ou qualitativa, de respostas dadas
as necessidades fisicas de uma crianga.

8. Consideracoes Finais

A familia € o primeiro grupo natural do homem. Nela o ser humano aprende
0S primeiros passos da participagdo. Quase todas as pessoas nascem, crescem e
vivem numa familia. Além disso, o grupo familiar € um dos primeiros que surgiram
na histéria da humanidade, pois ndo ha sociedade sem nenhuma nocao de familia,
isto €, de relagcao institucional entre pessoas do mesmo sangue. Logo, pode-se
concluir que a familia é a principal responsavel pelo desenvolvimento integral dos

seres humanos, além disso sua agao se reflete em todas as demais areas de
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interacdo do individuo, sem contar que é nela que se aprende a viver em
sociedade.

A familia € uma pequena sociedade, onde se aprende a solidariedade e a
cooperacao, onde se recebe as primeiras licdes de convivéncia.

Outra evidéncia da importancia da familia na vida do individuo vem da
legislagdo, pois a atual Constituicdo brasileira reza que “a familia, base da
sociedade, tem especial protecado do Estado”. (BRASIL, 1988). Isto significa que o
Estado reconhece a familia como entidade basica da sociedade e por isso da a ela,
com apoio do texto constitucional, uma protecao especial.

Por outro lado, o Estado se compromete a criar mecanismos de apoio e
seguranga para cada membro no interior da prépria familia, coibindo seus excessos
e corrigindo suas deficiéncias, ou seja, essa protecao legal fecha o ciclo de
reconhecimento da importancia da familia para o desenvolvimento completo e
eficaz dos seres humanos.

De acordo com Drauzio Varela (2004, p. 1):

(...) a negligéncia e os maus-tratos recebidos numa fase em que o cérebro
esta sendo esculpido pela experiéncia induzem uma cascata de eventos
moleculares que alteram de forma irreversivel a estrutura cerebral. Essa moldagem
andmala da “circuitaria” induzida pela violéncia dirigida contra a criangca conduz a
agressividade, a hiperatividade, aos disturbios de atencdo, a delinqgliéncia e ao
abuso de drogas.

Portanto, a familia desenvolve um importante papel na constituicdo humana
e na determinacao de problemas de comportamento e de conduta, ou seja, os pais,
podem, de diversas maneiras, favorecer ou prejudicar o processo de aprendizagem
e o desenvolvimento de seus filhos.
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